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Ab saalon mein jeena
Ya misaalon mein
Jawaabon mein jeena
Ya sawaalon mein

Sab haathon mein hai
Tere tu jaane
Ek rai deta hoon
Jo tu maane

Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Soch ko jawan kar de

Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Soch ko jawan kar de

Dard ki dawa bhi tu
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Dard ka maza bhi tu
Dard ki nawa bhi tu
Dard ki wajah bhi tu

Dard agar jo hota hai
Yeh samajh tu zinda hai
Dard se khafa kyun hai
Itna bewafa hai kyun

Apni saari kamzori
Apne saare dardon ko
Jeene ki wajah hai jo
Unn sabhi humdardon ko
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Uth gale laga apne
Chal hunar dikha apne
Dekh li uunchai tune
Ab tu par dikha apne ho ho
Ab tu par dikha apne

Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Zindagi ko haan kar de
Soch ko jawan kar de.
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िहंदी]

अब साल म  जीना
या िमसाल म
जवाब म  जीना
या सवाल म

सब हाथ म  है
तेरे त ूजाने
एक राइ देता हूँ
िलिरसबोगी.कॉम
जो त ूमाने

िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
सोच को जवां कर दे

िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
सोच को जवां कर दे

दद की दवा भी तू
दद का मज़ा भी तू
दद की नवा भी तू
दद की वजह भी तू

दद अगर जो होता है
ये समझ त ूिज़ंदा है
दद से खफा यूँ  है
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इतना बेवफा है यूँ

अपनी सारी कमज़ोरी
अपने सारे ददो  ंको
जीने की वजह है जो
उन सभी हमददो  ंको

उठ गले लगा अपने
चल हुनर िदखा अपने
देख ली ऊंचाई तनेू
अब त ूपर िदखा अपने हो हो
अब त ूपर िदखा अपने

िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
िज़ंदगी को हाँ कर दे
सोच को जवां कर दे.
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