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Surya Chalisa Lyrics
िहंदी

दोहा :

ी रिव हरत हो घोर तम
अगिणत िकरण पसारी
वंदन क तब चरणन म
अय देऊ जल धारी

सकल सृिट के वामी हो
सचराचर के नाथ
िनसिदन होत तुमसे ही
होवत संया भात

चौपाई :

जय भगवान सयू तम हरी
जय खगेश िदनकर शुभकारी
तुम हो सृिट के ने वपा
िगुण धारी ै वेद वपा

तुम ही करता पालक संहारक
भुवन चतुदश के संचालक
संुदर बदन चतुभुज धारी
रिम रथी तुम गगन िवहारी

च शंख अ वेत कमलधर
वरमुद ा सोहत चोटेकर
शीश मुकुट कंुडल गल माला
चा ितलक तब भाल िवशाला

सत अव रथ अितद ुत गामी
अण साथी गित अिवरामी
रत वण आभषूण धारक
िलिरसबोगी.कॉम
अितिय तोहे लाल पदाथ

सवामा कहे तुह  ऋवेदा
िम कहे तुमको सब वेदा
पंचदेव म  पजेू जाते
मनवांिछत फल साधक पाते

ादश नाम जाप उदधारक
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रोग शोक अ कट िनवारक
माँ कंुती तब यान लगाय
दानवीर सतू कण सो पायो

राजा युिधिठर तब जस गाय
अय पा वो वन म  पायो
श याग अजुन अकुराय
बन आिदय दय से पायो

िवंयाचल तब माग म  आयो
हाहाकार ितिमर से छाय
मुिन अगय िगिर गव िमटायो
िनजटक बल से िवंय नवायो

मुिन अगय तब मिहमा गायी
सुिमर भये िवजयी रघुराई
तोहे िवरोक मधुर फल जाना
मुख म  िलही तोहे हनुमाना

तब नंदन शिनदेव कहावे
पवन के सतू शिन तीर िमटावे
य व त तुित तुहारी िकही
भ ट शुल यजुवद की दीही

सयूमुखी खरी तर तब पा
कृण सुदशन भानु वपा
नमन तोहे ओकंार वपा
नमन आमा अ काल वपा

िदग िदगंत तब तेज कशे
उवल प तुही आकशे
दश िदपाल करत तब सुिमरन
अंजली िनय करत ह  अपण

ििवध ताप हरता तुम भगवन
ान योित करता तुम भगवन
सफल बनावे तब आराधना
गायी जप सरल है साधन

संया िकाल करत जो कोई
पावे कृपा सदा तब वो ही
िचत शांित सयूाटक देव
यािध अपािध सब हर लेवे

अटदल कमल यं शुभकारी
पजूा उपासन तब सुखकारी
माघ मास शुसतमी पावन



Surya Chalisa Lyrics - Surya Upasana 3

https://www.lyricsbogie.com/surya-chalisa/ lyricsbogie.com

आरंभ हो तब शुभ व त पालन

भानु सतमी मंगलकारी
भित दाियनी दोषण हारी
रिववासर जो तुमको यावे
पुािदक दुख वैभव पावे

पाप पी पवत के िवनाशी
व ज प तुम हो अिवनाशी
राह ूआन तब ग ास बनावे
ग हण सयू ताको लग जावे

धम दान तप करते है साधक
िमटत राह ूतब पीड़ा बाधक
सयू देव तब कृपा कीजे
िदध आय ूबल बुदि्ध दीजे

सयू उपासना कर नीत यावे
कुट रोग से मुित पावे
दिण िदशा तोरी गित जावे
दिणायन वो ही कहलावे

उर मागी  तोरो रथ होवे
उरायण तब वो कहलावे
मन अ वचन कम हो पावन
संयम करता भिलत आराधना

दोहा :

भरत दास िचंतन करत
घर िदनकर तब यान
रिखय कृपा इस भत पे
तुहारी सयू भगवान

More Lyrics from Surya Upasana

English

Doha:

Shri ravi harat ho ghor tam
Agnit kiran pasaari
Vandan karun tab charanan mein
Ardhya deu jal dhaari
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Sakal shristi ke swami ho
Sachrachar ke nath
Nisdin hot tumse hi
Hovat sandhya prabhaat

Chaupai:

Jay bhagwan surya tam haari
Jay khagesh dinkar shubhkaari
Tum ho shristi ke netra swaroopa
Trigun dhaari trai ved swaroopa

Tum hi karta paalak sanhaarak
Bhuvan chaturdash ke sanchaalak
Sundar badan chaturbhuj dhaari
Rashmi rathi tum gagan vihaari

Chakra sankh aru shwet kamaldhar
Varmudra sohat chotekar
Sheedh mukut kundal gal mala
Chaaru tilak tab bhaal vishala

Sapt ashwa rath atidrut gaami
Arun saarthi gati aviraami
Rakt varan aabhushan dhaarak
Atipriya tohe laal padaarrh

Sarvatna kahe tumhein rigveda
Mitra kahe tumko sab veda
Panchdevon mein pooje jaate
Mannvaanchhit phal saadhak paate

Dwadash naam jaap uddhaarak
Rog shok aru kasht nivaarak
Maa kunti tab dhyan lagaayo
Daanveer sut karn so paayo

Raja yudhistthir tab jas gaayo
Akshay paatra vo van mein paayo
Shastra tyaag arjun akuraayo
Ban aditya hriday se paayo
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Vindhyachal tab marg mein aayo
Hahakaar timir se chhayo
Muni agastya giri garv mitaayo
Nijtak bal se vindhya navaayo

Muni agastya tab mahima gaayi
Sumir bhaye vijayi raghuraai
Tohe virok madhur phal jaana
Mukh mein linhi tohe hanumana

Tab nandan shanidev kahaave
Pavan ke sut shani teer mitaave
Yagya vrat stuti tumhari kinhi
Bhent shukla yajurved ki dinhi

Suryamukhi khari tar tab roopa
Krishna dudarshan bhaanu swaroopa
Naman tohe omkaar swaroopa
Naman aatma aru kaal swaroopa

Dig digant tab tej prakaashe
Ujjwal roop tumahi aakaashe
Dash digpaal karat tab sumiran
Anjali nitya karat hain arpan

Trividh taap harat tum bhagwan
Lyricsbogie.com
Gyan jyoti karta tum bhagwan
Safal banaave tav aaradhan
Gayatri jap saral hai saadhan

Sandhya trikaal karat jo koi
Paave kripa sada tab wo hi
Chitt shanti suryaashatk deve
Vyaadhi apaadhi sab har leve

Ashtdal kamal yantra shubhkaari
Pooja upaasan tab sukhkaari
Maagh maas suddh saptami paavan
Aarambh ho tab shubh vrat paalan



Surya Chalisa Lyrics - Surya Upasana 6

https://www.lyricsbogie.com/surya-chalisa/ lyricsbogie.com

Bhaanu saptami mangalkaari
Bhakti dayini doshan haari
Ravivaasar jo tumko dhyaave
Putraadik sukh vaibhav paave

Paap roopi parvat ke vinaashi
Vajr roop tum ho avinashi
Rahu aan tab graas banaave
Grahan surya toko lag jaave

Dharm daan tap karat hain saadhak
Mitat rahu tav peeda baadhak
Surya dev tab kripa keeje
Deergh aayu bal buddhi deeje

Surya upasana kar nit dhyaave
Kusht rog se mukti paave
Dakshin disha tori gati jaave
Dakshinayan wo hi kehlaave

Uttar maargi toro rath hove
Uttrayan tab wo kehlaave
Man aru vachan karm ho paavan
Sanyam karat bhalit aaradhan

Doha:

Bharat das chintan karat
Dhar dinkar tab dhyan
Rakhiyo kripa is bhakt pe
Tumhari surya bhagwan.
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